
УТВЕРЖДАЮ:

Информационный отчет 

физкультурно-оздоровительной работы 

МРКСРЦИ МРО ОООИ ВОС за 2021 год.

23 января 2021 года МКСРЦИ ВОС провёл командный чемпионат по шахматам 

среди инвалидов по зрению. В соревнованиях приняли участие четыре команды: 

Йошкар-Олинское предприятие «Элмет», Йошкар-Олинская местная организация-1, 

Савинская местная организация, Йошкар-Олинская местная организация-2.



 Соревнования проходили по круговой системе. Места распределились 

следующим образом:  

I место – Йошкар-Олинская МО ВОС; 

II место – Йошкар-Олинское предприятие «Элмет»; 

III место – Йошкар-Олинская МО ВОС – 2. 

Все победители и призёры награждены призами МРКСРЦИ ВОС и грамотами, 

медалями соответствующих степеней Министерства моложёной политики, спорта и 

туризма Республики Марий Эл.  

В соревнованиях приняли участия 18 человек, из них -16 инвалидов по зрению. 

 

20 февраля 2021 года в здании МРКСРЦИ ВОС состоялся Чемпионат 

Республики Марий Эл по дартсу среди инвалидов по зрению. Соревнования 

проводились по Международным правилам Ассоциации. Броски в мишень 

производились каждым участником тремя дротиками согласно очередности 

участников с расстояния 237 см от мишени. Мишень располагалась на расстоянии 172 

см от пола, броски дротиков производились из положения стоя. Любой дротик, 

отскочивший от мишени или выпавший из неё не зачитывается. 

 



 Победители и призеры определяются по наибольшему количеству набранных 

очков. В мероприятии приняло участие 22 инвалида по зрению. 

 

с 25 по 28 марта 2021 года в г. Раменское, Московской области состоялся 

Чемпионат России по спорту слепых (дисциплина - дзюдо)  

Республику Марий Эл представляла Романова Алёна. 

Впервые Чемпионат России был разбит на 2 категории участников. Первый - общий 

зачёт (В1,В2,В3) и второй (В1 тотально слепые) Алёна приняла участия в обоих 

зачётах. 

 



двух спортсменок сборной России Романову Алёну и Фролову Ирину в равной схватке 

победу одержала соперница из города Москвы. Алёна заняла итоговое 5 место. 

10 апреля 2021 года в здании МРКСРЦИ ВОС состоялся кубок Марий Эл по 

настольному теннису для слепых.        

Согласно протоколу, среди мужчин места распределились следующим образом: 

• Первое место — Иванов Евгений; 

• Второе место — Сусам Али; 

• Третье место — Айваров Фёдор. 

Среди женщин: 

• Первое место — Семёнова Анна; 

• Второе место — Шевелева Татьяна; 

• Третье место — Новосёлова Людмила. 

 

Все призеры награждены дипломами и медалями министерства молодежной 

политики, спорта и туризма Республики Марий Эл, а также ценными подарками от 



МРКСРЦИ ВОС. Поздравляем победителей и призеров Кубка. Благодарим всех за 

участие.  

Всего в кубке приняли участие 18 инвалидов по зрению.  

24 апреля 2021 года прошёл Чемпионат Республики Марий Эл по плаванию 

среди инвалидов по зрению. 

В данном мероприятии приняли участие пять организаций. Соревнования 

проводятся по Международным правилам Ассоциации спорта слепых. В программу 

соревнований включен вольный стиль мужчины – 50м, женщины – 50м. 

Все призеры Чемпионат Республики Марий Эл по плаванию среди инвалидов по 

зрению были награждены грамотами и медалями Министерство молодёжной политики 

спорта и туризма республики Марий Эл, а также ценными призами МРКСРЦИ ВОС. 

В чемпионате приняли участие 35 инвалидов. 

 

26-30 апреля 2021года в городе Раменское Московской области состоялся 

первый Чемпионат России по мини-футболу 5х5 В1 (спор слепых - женщины). 

Женская сборная команда успешно выступили на соревнованиях и стали серебряными 

призерами, уступив лишь команде города Москва. 

 

 

 

Сборную Республики Марий Эл представили 2 тренера и 7 футболисток 



29 и 30 мая 2021 года прошёл первый этап фестиваль по выполнению 

нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к Труду и Обороне» в Республике Марий Эл, посвящённый 90-летию создания 

всесоюзного комплекса ГТО. 

 

       

 

Инвалиды по зрению разных возрастов попробовали себя в различных 

испытаниях: бег по пересечённой местности, отжимание, упражнение на гибкость, 

сгибание и разгибание туловища, бег в зале и т.д. К сожалению, не все участники 

сдали нормативы, но организаторы мероприятия обещали, что во втором этапе у 

спортсменов будет шанс выполнить нормативы на золотой знак ГТО. 

 

31 мая 2021 года на набережной Брюгге состоялся ежегодный «весенний 

часовой бег». В 11 часов был дан старт, в котором приняли участие более ста человек. 

В данном забеге приняли участие 6 инвалидов по зрению (члены МРКСРЦИ ВОС). 

Победители и призеры забега были награждены дипломами, медалями 

соответствующих степеней и памятными сувенирами. 

 



 
5 июня 2021 года в столице Республики Марий Эл прошёл Чемпионат 

Республики Марий Эл по легкой атлетике среди инвалидов по зрению. В 

соревнованиях приняли участие: Йошкар-Олинская МО ВОС, Савинская МО ВОС, 

Йошкар-Олинское предприятие «Элмет». 

Чемпионат Республики Марий Эл по легкой атлетике среди инвалидов по 

зрению прошел по следующим дисциплинам: бег на 100 м мужчины и женщины, бег 

на 400 м женщины, бег на 800 м мужчины, прыжки в длину с разбега мужчины и 

женщины. Победители определялись по сумме набранных очков в трёх видах. 

Спортсмены, занявшие призовые места награждены грамотами и медалями 

Министерства молодёжной политики спорта и туризма Республики Марий Эл, а также 

памятными призами МРКСРЦИ ВОС. 

 



 

В Чемпионате Республики Марий Эл по легкой атлетике среди инвалидов по 

зрению приняло участие 32 спортсмена. 

 

С 3 по 5 августа 2021г. на территории УТБ «Сосновая роща» п. Куяр состоялся 

Чемпионат Республики Марий Эл по спортивному туризму на пешеходных 

дистанциях «спорт слепых», посвященный памяти Ахрамеева Владимира 

Николаевича. 

Данное мероприятие было поделено на две программы: 

1. Спортивная – соревнования по спортивному ориентированию, старт на 

дистанции пешеходная – личная, старт на дистанции пешеходная – связка. 

2. Культурная - конкурс поваров, конкурс художественной 

самодеятельности, краеведческая викторина. 

На открытии соревнования выступила с приветственным словом супруга 

Владимира Николаевича, Надежда Леонидовна Ахрамеева, и специалист Марийской 

Республиканской организации ВОС Светлана Николаевна, которая в своём 



выступление охватила всю биографию и все спортивные достижения Владимира 

Николаевича. 

 

 

 

В Чемпионате Республики Марий Эл по спортивному туризму на пешеходных 

дистанциях «спорт слепых», посвященный памяти Ахрамеева Владимира 

Николаевича, приняло участие 50 человек. 

 

14 августа 2021 года физкультурно-спортивная общественность отметила свой 

профессиональный праздник. В городах и районах нашей Республики проходили 

мероприятия, в которых участвовали любители спорта и приверженцы здорового 

образа жизни. В г. Йошкар-Оле центральным местом праздника стал стадион 

"Дружба". 

 



В празднование дня физкультурника приняли участие 20 инвалидов по зрению. 

 

14 августа 2021 года на стадионе «Дружба» г. Йошкар-Олы состоялось 

награждение победителей и призёров Первенства России по мини-футболу 5х5 В1 

(мужчины) - спорт слепых. 

 

 

 

Призовые места между командами распределились следующим образом: 

1 место – команда г. Москвы; 

2 место – команда Республики Марий Эл; 

3 место – команда Республики Дагестан. 

Впервые Республика Марий Эл на первенство России выставила две 

молодёжные команды. Это говорит о развитие в Республике спорта слепых. 

 

 



15 октября 2021 года в помещении МРКСРЦИ ВОС прошел командный 

Чемпионат Республики Марий Эл по русским шашкам среди инвалидов по зрению.  

 

   

Соревнования проходили по круговой системе. Каждая из команд сыграла с 

каждой командой. В чемпионате приняли участие 16 инвалидов по зрению. Все 

победители и призёры были награждены дипломами и памятными призами. 

 

4 декабря 2021 года прошёл второй этап Фестиваля по выполнению нормативов 

и испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

Труду и Обороне» в Республике Марий Эл, посвящённой декаде инвалидов. Любители 

здорового образа жизни смогли улучшить свои результаты и приблизиться к 

получению заветного золотого знака «ГТО». 

 

 

В фестивале «ГТО» приняло участие 28 инвалидов по зрению. 



18-25 декабря 2021 года состоялись соревнования по настольному теннису 

слепых, посвящённые Всероссийской декаде инвалидов. К сожалению, в связи со 

сложившейся эпидемиологической ситуацией, связанной с новой коронавирусной 

инфекцией и указом главы Республики Марий Эл о посещении мероприятий по, мы не 

смогли провести Чемпионат Республики Марий Эл, но те спортсмены, у которых был 

в наличии QR-код, смогли принять участие в соревнованиях, которые проходили в 

течении недели. Любители настольного тенниса для слепых соревновались по 

круговой системе. Победители определялись среди женщин и мужчин. 

В мероприятии принял участие 1 инвалид по зрению. 

 

26 декабря 2021 года на лыжной базе «Корта» состоялось открытие лыжного 

сезона. Любители лыж и лыжных гонок преодолели лыжные дистанции. Время и 

количество километров было не ограничено, каждый преодолевал свою дистанцию. В 

этом мероприятия не было проигравших и все те, кто смог встать на лыжи, получили 

заряд хорошего настроения. 

В декабрь 2021 года начался социальный проект «Новые возможности, новые 

достижения» по привлечению инвалидов по зрению к занятиям по настольному 

теннису. 

 За 2021 год было проведено и принято участие в 16 спортивных мероприятий в 

них приняло участие 354 инвалида по зрению. 

Затраты: 

Бюджет РМЭ – 176 592,00 руб. (закуплены теннисные столы) 

Бюджет МРКСРЦИ ВОС – 36 799,42 руб. 

Привлечённые – 211 300 руб. (использована материальная база Министерства 

спорта РМЭ). 

Вся информация опубликована на сайте - https://dkvos.ru/  
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