
 

 

Настольные игры как средство реабилитации. 

 

Марийским республиканским культурно-спортивным реабилитационным 

центром инвалидов ВОС реализуется социально значимый проект 

«Настольные игры как средство реабилитации» с 20 декабря 2019 года по 31 

декабря 2020 года. Выделена субсидия министерства социального развития 

Республики Марий Эл в размере 40000 рублей. 

 

Проект направлен на оказание помощи в социальной адаптации и успешной 

интеграции в общество инвалидов по зрению и их семей. 

 

Цель проекта – эффективная социализация, разносторонняя реабилитация и 

интеграция в общество слепых и слабовидящих людей посредством 

организации для них насыщенной информационно-досуговой и творческой 

деятельности. 

 

Проект реализуется сотрудниками ЧУ «МРКСРЦИ» ВОС и нашими 

социальными партнерами – ГКУК РМЭ «Республиканская библиотека для 

слепых», ГБОУ РМЭ «Савинская школа-интернат», Марийская РО ВОС.  

Игротеки с настольными играми созданы на площадках – местные 

организации ВОС, библиотека для слепых и Савинская школа-интернат. За 

период реализации проекта пройдут тренировочные занятия по изучению 

правил настольных игр и выработки стратегий игры. Итоговым мероприятием 

проекта станет Региональный фестиваль настольных игр «Игровая кладовая». 

Охват целевой аудитории проекта не менее 100 человек. 

 

Инвалиды по зрению смогут приобщиться к современному методу 

реабилитации. Данный проект позволит освоить доступные для слепых и 

слабовидящих людей настольные игры, которые помогут развивать мелкую 

моторику, логическое мышление. Проект даст возможность разнообразить 

культурный досуг, обрести общие интересы со своими зрячими 

родственниками: родителями, детьми, и т.д. Люди с инвалидностью по зрению 

смогут принимать участие в межрегиональных и всероссийских турнирах по 

настольным играм в рамках программы реабилитации Всероссийского 

общества слепых. Они смогут побороться за призовые места на данных 

турнирах. Ведь, как известно, чувство успеха поднимает самооценку и придает 

уверенности в себе. Студия «Игровая кладовая» по изучению правил и 

стратегии игр работает каждый вторник и четверг с 10.00 до 12.00. 


